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裏面もあるよ

あっぷる２周年記念に添えて

あっぷるメンバーからの言の葉 ２周年記念Ver.
あっぷるを利用している人（メンバー）からの言葉を添えます。（ ）内はペンネームです

私は最近お弁当に入っているご飯のならしを頑張っています。
ご飯の量をいつも同じぐらいに入れて、スピードを出しながら頑張っています。
3周年に向けて、どんな時でもお客様に笑顔を届けて行けるように頑張っていきたいと思います（A.H）

私とあっぷるの出逢いは、例えるなら「沢山の流れ星に遭遇した」そんなとても素敵な出逢いでした。たぶんこの出
逢いが無ければ今の自分はおそらく居なかったと思います。なので、毎回自分に任された仕事ができ、みんなと切磋
琢磨出来ることが本当に嬉しくてたまりません。（S.M）

私は、ロールケーキの卵を混ぜています。卵を混ぜる所は難しです。工房の洗い物がいっぱいあって大変です。皆と
一緒のあっぷるの仕事が出来て嬉しいです。（M.A）

あっぷるが南庄町に来てから2年になります。ちょっと大変な2年でした。お客さんは籠屋町の時より増えて自分の
仕事も増えて良かったです。弁当のごはんなどを主にしました。弁当作りなどを頑張りたいです。餡子2トンは特に南
庄町に来てから増えたと思うけど、凄いと思います。これからも宜しくお願いします。（I.K）

南庄町に来てから、日々忙しくしています。
最近では盛り付けをしたりしています。餡子を炊くのも大変だけど感じづつ、大きい鍋に入れてコトコト焦がさないよ
うに炊かないといけません。また、冷ますのに時間がかかっているのだと改めて感じました。（M.I）

いつもあっぷるにご来店くださりありがとうございます。
私は最近、弁当やランチのご飯関係の仕事を頑張っています。あっぷるのスイーツは大変人気です。ロールケーキや
コーヒーゼリーなども人気です。（Y.B）

「いらっしゃいませ！現在お店が混雑していますので、コロナ対策のため、順番にご案内します」
2周年記念セール開始の初めての言葉は、列をなして待ってくださるお客様に伝えた言葉でした。
11月6日（土）この日は、南庄町に来てから2周年と、自家製餡子が2トンに到達した記念も合わせたセールを行
いました。お客様にプレゼントとしてお配りするスイーツは、感謝の気持ちを込めて、当日に準備しました。まだ、朝の
光が街を覆う前に、あっぷるのお店は、厨房に灯りが点り、餡子部を中心にメンバー達がフル回転で与えられた役
割をこなしていました。休憩も取れないまま用意した、お弁当、スイーツを並べて、オープン時間を待ちます。オープン
からは、多くのお客様が来てくださり、入場制限をしながら、気が付くとあっという間の完売となりました。お客様がい
ることで、メンバーの皆が頑張れる、そして自分たちの誇りを得ることが出来ます。あっぷるの活動が始まってから、
25年以上が過ぎました。その過ぎゆく時間に出会ってくださった全ての方々に感謝申し上げます。
記念セールが終わった後、メンバーは口々に3周年セールの話をしていました。3周年を迎えられるよう、みんなで
頑張りますので、変わらぬご支援の程お願い致します。
そして、「街の中に人の中に、、、」この言葉をあっぷるは一番大切にしています。この言葉を目にすると、「あ、庄町
の中でお店を開いているからか」「以前の籠屋町商店街にお店があったから、街の中の喫茶店あっぷるか」と思わ
れると思いますが、そうではありません。私たちの想う「街の中に、人の中に」は、この日本の社会が行ってきた、障害
者、とりわけ精神障害者の処遇に対するメッセージを含んでいます。その事は次回号で触れたいと思います。
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街の中の喫茶店あっぷる・あっぷるスイーツ工房

営業日 水・木・金・土 （休業日 月・火・日・祝）
※ 祝日営業はお知らせします。

営業時間 11：00～15：00
ランチ 11：30～15：00 無くなり次第終了

Tel : 088-679-8225 予約可能

年末年始のお休み

12月25日（土） 営業最終日
1月5日（水） 営業開始

2021年
Apple Sweets 工房
予約受付中（数量限定）X’
R1本 ¥1600（税込）

お渡し日

12/23（木） 24（金） 25（土）

※ 予約数に到達次第 締め切りとさせて頂きます

街の中の喫茶店あっぷるは、福祉サービス事
業所です。年末にによる、法人事務作業や、
その他、法人行事があるため、少し長いお休み
を頂いております、ご理解、ご支援の程、

宜しくお願い申しあげます

おつかれさまぜんざい
自家製餡ぜんざい・緑茶・塩昆布

あんこや本舗・あっぷる餡製作所が時間をかけて炊き上げた「自家製餡」を
たっぷり使ったおつかれさま ぜんざいが出来上がりました。お仕事や忙し
い毎日に「疲れたなぁ」とふとこぼす時がある日々。疲れを感じた時は「甘い
もの」が無性に食べたくなる時があります。
そんな時はおつかれさま・籠屋ぜんざいでほっこら一息… 温かな時間に包
まれて下さい。「最近疲れているなあ」「疲れがたまって…」そんな風に言っ
て下さったお客様には¥50引きの¥350で温かいおぜんざいをご用意しま
す。

通常 ￥400（税込)

「疲れてるなあ」そんなお客様は、、、 ¥350（税込）

あっぷる餡子部より お知らせ


